


China en Bicicleta



Horgos, Xinjiang a Pekín (5020 kms, 49 días, en 2008) 新疆霍尔果斯到北京（2008年，5020公里，49天
fue el último de 9 países en mi camino desde Madrid a Los Juegos Olímpicos de Pekín 

中国是我为了看北京奥运会从马德里骑行来到的第九个国家，也是这次旅途的最后一个国家。



   En la frontera el polícia dijo: ¨no es posible ir a Pekín en bicicleta porque está a más de 5000 kilómetros¨
在边境，警察对我说：你不可能骑到北京的，因为那里离这里有五千多公里。

contesté: ¨ya, ya lo sé, si vengo desde Madrid en bicicleta¨
我说：对，我知道，我是从马德里骑过来的。





Pekín (600 kms / 7 días, en 2010) un viaje corto para probar nuevo equipamiento
北京（600公里 / 7天，2010年）一次短途旅行来测试新的旅行装备



De Pekín a Xining, Qinghai (3800 kms / 37 días, en 2011), desde mi casa en Pekín a Xi’an, Chengdu, Dege 
( última ciudad antes de Tibet) y recorrer las areas más remotas de la provincia de Qinghai para terminar en Xining.

从北京到青海西宁（3800公里 / 37天，2011年）
从我北京的家骑行到西安，成都，德格（进入西藏前的最后一个城市），之后去了几个青海省最为荒芜的地带，最后到达西宁。







De Xining a Urumqi (2400 kms / 20 días, en 2013) 
从西宁到乌鲁木齐（2400公里 / 20天，2013年）



en el desierto de Taklamakan 在塔克拉玛干沙漠 



 la temperatura más baja -25 grados, en el paso de Tianshan 在天山的时候遇上旅途中经历的最低温度:零下25度 



De Pekín a Erenhot (ciudad frontera con Mongolia) 650 kms 7días en 2014
从北京到二连浩特（中蒙边境城市）650公里，7天，2014年



foto frontera

(parte de viaje a Mongolia, 1650 kms / 26 días) 蒙古之行的一部分，1650公里 / 26天



 De Pekín a Shanghai,1200 kilómetros en 9 días, en 2015 从北京到上海，1200公里，9天，2015年





  Heilongjiang, Jilin e Inner Mongolia, 2200 kilómetros en 22 días, en 2017
黑龙江，吉林和内蒙古，2200公里，22天，2017年





 Zhejiang y Anhui ,600 kilómetros en 6 días, en 2017
浙江和安徽，600公里，6天，2017年







...Holanda, Escocia, España, Francia, Italia, Grecia,  Turquía, Georgia,  Azerbajan, Kazajistan, China, Japón, Vietnam, Corea del Sur, Mongolia...
 cuál será el siguiente?

荷兰，苏格兰，西班牙，法国，意大利，希腊，土耳其，格鲁吉亚，阿塞拜疆，哈萨克斯坦，中国，日本，越南，韩国，蒙古...
下一站会是哪里？



     Otras actividades
其他活动 



     PR & Media director del equipo ciclista Burgos BH en el Circuito Asiático (2013 & 2014), el equipo participó en Tour of Qinghai, Tour of Hainan, Tour of 

China, Tour of Taihu y Nanjing Challenge

作为布尔戈斯BH车队负责PR和媒体的专员随车队征战环青海湖，环海南岛，环中国和 环太湖和南京等赛事。



 
        Septiembre 2015, Shanghai, actividad de bicicleta en colaboración con Fundación WABC

2015年9月上海，与无障碍艺途基金会合作的自行车活动



 Agosto 2016, viaje en bicicleta para Fundación WILL 
2016年8月为愿景基金会公益骑行

file://localhost/Volumes/BICI/will%20foundation/milanaforwill%20flyer/Untitled.key
file://localhost/Volumes/BICI/will%20foundation/milanaforwill%20flyer/Untitled.key


 Junio 2017, Shanghai, en colaboración con la ONG Artscando
2017年6月与非盈利组织Artscando合作公益骑行



  Siempre la bicicleta como medio de transporte 
                  一直以自行车作为通勤方式

Madrid, Pekín y Shanghai
                      马德里，北京，上海



    Siempre en bicicleta!! Pekín 在北京，一直骑车！



   Siempre en bicicleta!! Shanghai 在上海，一直骑车！



   Siempre en bicicleta!! Madrid 在马德里，一直骑车！



Gracias China
谢谢 中国
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www.ruedascuadradas.com

mailto:david@ruedascuadradas.com
mailto:david@ruedascuadradas.com



